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REGULAMIN
AKTYWNA WIEŚ 2026
ZAJĄCZKOWO NA SPORTOWO
I. CEL:
· Zwiększenie zainteresowania społeczności wiejskiej systematycznym uczestnictwem w różnego rodzaju formach aktywności fizycznej;
· Promowanie wśród mieszkańców wsi aktywnego spędzania czasu wolnego oraz jego walorów prozdrowotnych;
· Współpraca z samorządami terytorialnymi wszystkich szczebli w zakresie kształtowania polityki społecznej, sportowej, kulturalnej i patriotycznej;
II. ORGANIZATORZY:
· Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe;
· Zachodniopomorskie Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe w Szczecinie.
· Miejski Klub Sportowy „Piast” Szczecin
· Powiatowe Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe

III. PARTNERZY:
· Gmina Połczyn - Zdrój
· Ochotnicza Straż Pożarna w Zajączkówku;
· Sołectwo Zajączkowo;
· Sołectwo Zajączkówko

· Koło Gospodyń Wiejskich w Zajączkowie

· Koło Gospodyń Wiejskich w Zajączkówku
IV. TERMIN I MIEJSCE IMPREZY:
· 20 czerwca 2026 /sobota/ godzina 10:00;
· Przystań rowerowa w Zajączkowie
V. UCZESTNICY i  PROGRAM
W zawodach uczestniczą mieszkańcy sołectw Powiatu Świdwin
Limit wiekowy uczestników urodzeni w 2010 r. i starsi
Konkurencje sportowe:

- siatkówka 3 x 3 (2 rezerwowy)
- piłka nożna 3 x 3 (1 rezerwowy)
- przeciąganie liny drużyn 5 osobowych 

    - koszykówka 3 x 3 (jeden rezerwowy)
Konkurencje sportowo – rekreacyjne: 
1. bieg w workach,
2.  zawody siłowe w siadzie z ciężarkiem,
3. skakanka challenge,
4. slalom z oponą samochodową,
5. bieg z workiem ziemniaków, 

Rywalizacja sołectw:
Rywalizacja sołectw będzie odbywała się w konkurencjach 1-5, do których należy zgłosić max 2 uczestników (obowiązuje limit startu w dwóch konkurencjach). Do punktacji sołectw liczy się najlepszy wynik z dwóch uczestników W rywalizacji sołectw każda konkurencja będzie punktowana za miejsca 1-10 wg wzoru: 1 miejsce 10 pkt. 2 miejsce 9 pkt. 3 miejsce 8 pkt. … 10 miejsce 1pkt. Wygra sołectwo, które, po zsumowaniu punktów z wszystkich konkurencji, zdobędzie ich najwięcej. 
        VI.
TERMIN ZGŁOSZEŃ:

          Zapisy sołectw do dnia 15.06.2026r. michal.gemza@wp.pl   782 057474

VII NAGRODY:
Za zajęcie miejsc I – III w konkurencjach  1-5 uczestnicy otrzymują medale. 
W rywalizacji sołectw za zajęcie miejsca 1-10  sołectwa otrzymują puchary.
VIII PROGRAM MINUTOWY
10:00 – 14.00
- konkurencje 1 – 5
- siatkówka 3x3
- piłka nożna 3x3 

- koszykówka 3 x 3

14:10 – Dekoracja zwycięzców w konkurencjach 1-5

 i w rywalizacji sołectw
IX IMPREZY TOWARZYSZĄCE:
· Animacje dla najmłodszych – gry i zabawy 10.30- 14.00
· Punkt gastronomiczny – od 10.00
· Ścianka wspinaczkowa – 10.30 – 14.00
· Zabawa taneczna + ognisko,  godz. 15.00 – 22.00
X ZASADY FINANSOWANIA:
Koszty
organizacyjne
i
wyżywienia
pokrywa
Organizator.
Każdy uczestnik  otrzyma ciepły posiłek.
XI POSTANOWIENIA KOŃCOWE
W sprawach spornych nie ujętych w regulaminie decyzje podejmuje Organizator.
