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Uwaga!
29 wrze?nia 2026 r. w godzinach popo?udniowych, od godz. 15:30

na terenie gminy Po?czyn-Zdrgj i m-?ci Po?czyn- Zdr6j przeprowadzone zostan? ?wiczenia z zakresu
ochrony ludno?ci i obrony cywilnej.

Dzia?ania zak?adaj? ewakuacj? obiektu, udzielenie pierwszej pomocy medycznej, przetestowanie
regu? wspG?pracy oraz pomocy psychologicznej w przypadku du?ej liczby oséb poszkodowanych.



Jako zakres planowanych dzia?a? przewidziano:
Doskonalenie wspé?dzia?ania s?u?b ratowniczych, administracji samorz?dowej oraz placowki
o?wiatowej w sytuacji zagro?enia zdrowia i ?ycia uczniow w wyniku po?aru, zadymienia oraz

incydentu kryzysowego — zdarzenie o charakterze masowym.

Przygotowanie 0s6b zajmuj?cych stanowiska kierownicze do koordynowania dzia?a? prowadzonych
w ramach ochrony ludno?ci i kierowania obron? cywiln?.

Doskonalenie indywidualnych umiej?tno?ci oséb zajmuj?cych stanowiska kierownicze w zakresie
realizacji zada? ochrony ludno?ci i obrony cywilnej oraz utrzymania zdolno?ci do zachowania
ci?g?07ci dzia?ania w warunkach niedoboru zasobow.

Dzia?ania profilaktyczno-szkoleniowe dla dzieci i m?odzie?y z zakresu: prawid?owego wzywania
pomocy, udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, radzenia sobie z sytuacjami kryzysowymi,
promowania bezpiecznych zachowa?.

?Wa?ne informacje dla mieszka?cow

- w trakcie ?wiczenia mog? by? s?yszalne sygna?y alarmowe oraz zauwa?alne wzmo?one dzia?ania
s?u?b ratunkowych,

- prosimy o zachowanie spokoju i niewpadanie w panik? — wszystkie dzia?ania maj? charakter
zaplanowany i kontrolowany,

- nale?y stosowa? si? do polece? wydawanych przez s?u?by bior?ce udzia? w ?wiczeniu,

- prosimy o nieutrudnianie dzia?a? oraz zachowanie szczegdélnej ostro?no?ci w rejonach
prowadzonych dzia?a?.

- b?d? si? przemieszcza?y pojazdy uprzywilejowane.
Pojazdy b?d? si? porusza?y na sygna?ach d?wi?kowych .

Prosimy o zachowanie szczegdblnej ostro?no?ci zw?aszcza przy przej?ciach dla pieszych — gdzie
pojazdy te b?d? si? porusza?y z prawem pierwsze?stwa.

Przypominamy réwnie? kierowcom w przypadku przejazdu kolumn samochoddw o obowi?zku
tworzenia ,korytarza ?ycia", co umo?liwi szybki i sprawny przejazd.

?wiczenia maj? charakter szkoleniowy i s? niezb?dne, aby zapewni? sprawne i skuteczne
reagowanie w sytuacjach rzeczywistych zagro?e? oraz zwi?kszy? bezpiecze?stwo ca?ej
spo?eczno?ci.

Dzi?kujemy za wyrozumia?0?? i wspd?prac?

Obrona Cywilna, Obronno?? i Zarz?dzanie Kryzysowe

Starostwo Powiatowe w ?widwinie
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