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Trwa Plebiscyt Sportowy G?osu Koszali?skiego. W kategorii Sportowiec Dekady spo?eczna grupa
„Po?czyn Biega” zg?osi?a kandydatur? Aliny Kaleci?skiej. Burmistrz Po?czyna-Zdroju Sebastian
Witek podobnie jak w ubieg?ym roku zosta? Partnerem Plebiscytu.

G?osy b?dzie mo?na oddawa? do 19 stycznia do 21.00 (link do g?osowania)

W regionalnym finale na zwyci?zców czekaj? nagrody finansowe w wysoko?ci 2000 z?otych za
zdobycie pierwszego miejsca oraz 1500 i 100 z?otych za zdobycie odpowiednio drugiego i trzeciego. 

Kandydatka o sobie: Urodzona w 1961 r. Od pó?tora roku biegam z grup? Po?czyn Biega. Mama
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https://gk24.pl/p/kandydaci/1009143


 
wspania?ych dzieci i wnucz?t za którymi jestem ca?y sercem. Zacz??am realizowa? si? w swoich
celach i marzeniach, zacz??am te? uprawia? inne dyscypliny sportu, takie jak fitness czy
morsowanie, tak?e chodzi? na zumb?. I powiem, ?e wiek to tylko liczba !!! Zawsze trzeba pami?ta? i
ka?demu to powiem ,,Jestem Wart" jak ka?dy z nas. Niezale?nie m?ody, czy w pewnym wieku, jaki
ma status, trzeba wierzy? w siebie. I nigdy si? nie podda?.
"Je?li biegasz, jeste? biegaczem. Nie ma znaczenia, jak szybko ani jak daleko. Niewa?ne, czy to
Twój pierwszy dzie?, czy biegasz od dwudziestu lat. Tu nie ma ?adnego testu do zaliczenia, ?adnej
licencji do uzyskania, ?adnej karty cz?onkowskiej do zdobycia. Po prostu biegaj".
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