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Angelika Arendacz, mieszkanka Po?czyna-Zdroju, trenuj?ca na co dzie? Karate Kyokushin
Kenbukai w Klubie Walki Washi Po?czyn-Zdrój, startuj?ca w kadrze Polskiej Federacji
Kyokushin Karate zaj??a I miejsce w kategorii dziewcz?t do lat 18 na Mistrzostwach Europy
IKO Nakamura w Bia?ymstoku.
- Angelika Arendacz trenuje w naszym klubie od 2014 roku, karate kyokushin i kickboxing w formule
K1. Ucz?szcza do 4 klasy Technikum Hotelarskiego w Po?czynie-Zdroju – informuje w imieniu klubu 
Daniel Sobecki, trener i opiekun Klubu Walki WASHI. 
Treningi klubu odbywaj? si? w Po?czynie-Zdroju przy ul. Nowej 14, w sali przystosowanej do zaj?? ze
sztuk walki. Zaj?cia prowadzone s? na trzech grupach karate kyokushin (4-7 lat, 8-12 lat, 13- doro?li)
i jednej kickboxerskiej. 
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- Jako jedyni w gminie Po?czyn-Zdrój posiadamy licencje trenerskie, s?dziowskie i klubowe
przyznane przez Ministerstwo Sportu oraz Polsk? Federacj? Kyokushin Karate i Polski Zwi?zek
Kickboxingu – dodaje Pan Daniel. - Co roku startujemy w kilku zawodach powiatowych,
wojewódzkich, ogólnopolskich, europejskich. Organizujemy corocznie zawody sztuk walki z serii
Washi Cup w Po?czynie-Zdroju. W roku 2022 organizowali?my Mistrzostwa Polski PFKK w
Po?czynie Zdroju.
Serdecznie gratulujemy zarówno Mistrzyni, jak i kadrze trenerskiej!
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