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Lista produktow i ?rodkow, ktdre mog? by? przekazane w zbidrkach potrzebuj?cym na Ukrainie (w
tym oczekuj?cym przed przej?ciami granicznymi).

Odzie? i okrycie:

» Koce zwyk?e i termiczne

e ?piwory

» Podk?adki pod materac do spania z wodoodpornej folii aluminiowej
* Materace

* Ubrania (nowe lub u?ywane w dobrym stanie)

» P?aszcze przeciwdeszczowe



?rodki higieny i czysto?ci:

» P?yny do k?pieli/pod prysznic/myd?o
» Dezodoranty

» Pasta do z?bow

» Szczoteczki do z?bdéw

» Grzebienie

» Bielizna damska, m?ska, dzieci?ca

» Podpaski

* Pampersy

* Pieluchy dla doros?ych

» Papier toaletowy i r?cznik i papierowe
* R?czniki (w tym z mikrofibry)

* Worki na ?mieci

» ?rodki dezyfekuj?ce/alkohol do dezynfekciji
* Maski filtruj?ce lub jednorazowe

?2ywno??:

* woda

* ?ywno?? do szybkiego przygotowania (instant)

* batony (w tym energetyczne),

* Dbakalie, orzechy,

* konserwy,

» makarony, p?atki zbo?owe do szybkiego przygotowania

* narz?dzia kuchenne jednorazowego lub wielokrotnego u?ytku: talerz g??boki, ?y?ka, widelec, n6?,
szk?o (silikon spo?ywczy lub plastik)

Inne:

o ZapaZ?ki

» Baterie, powerbanki

* O?wietlenie, w tym latarki

* ?wiece

» Zestawy pierwszej pomocy

Podstawowe ?rodki medyczne (witaminy, ?rodki przeciwbolowe, przeciwgor?czkowe, leki na kaszel i
przezi?bienie)

e Udost?pnij
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