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Min??o ju? dwana?cie miesi?cy dzia?alno?ci Klubu Seniora w Gminie Po?czyn-Zdrój. Pierwszego
pa?dziernika 2020 roku nast?pi?o jego oficjalne otwarcie. 

Klub Seniora jest placówk? wsparcia dziennego dla osób starszych, mieszcz?c? si? przy ul. Placu
Wolno?ci w Po?czynie-Zdroju, funkcjonuj?c? w strukturze Miejsko-Gminnego O?rodka Pomocy
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Spo?ecznej. Tam, przy zaanga?owaniu wielu specjalistów (m.in. fizjoterapeuty, piel?gniarki, lekarza,
psychologa), 30 osób zakwalifikowanych do projektu aktywnie sp?dza czas wolny w mi?ej domowej
atmosferze oraz ma mo?liwo?? skorzystania z gor?cego posi?ku. 

W ostatnim roku nie oby?o si? te? bez sytuacji, kiedy w wyniku pandemii covid -19 decyzj? Wojewody
Zachodniopomorskiego z dnia 24 pa?dziernika 2020 do odwo?ania zawieszono dzia?alno?? Klubu
Seniora. Wznowienie dzia?alno?ci Klubu Seniora nast?pi?o po decyzji Wojewody - od 16 lutego 2021
r.

Dzi?ki przyst?pieniu Gminy Po?czyn-Zdrój do konkursu na projekt w ramach dzia?ania 7.6
Wspieranie rozwoju us?ug spo?ecznych ?wiadczonych w interesie ogólnym Regionalny Program
Operacyjny Województwa Zachodniopomorskiego 2014-2020, Gmina Po?czyn-Zdrój uzyska?a ?rodki
finansowe na realizacj? projektu pod nazw? „Klub Seniora w Gminie Po?czyn-Zdrój”. Przyznana
kwota dofinansowania wynios?a 976 687,58 z?. Ca?kowita warto?? projektu to a? 1 028 097,58 z?, w
tym udzia? gminy – 51 410,00 z?.
Zaplanowane zaj?cia w Klubie Seniora obejmuj? zaj?cia komputerowe, j?zykowe, kulinarne,
manualne (r?kodzie?o), zaj?cia z psychologiem, terapeutyczne (muzykoterapia,
bajkoterapia),relaksacyjno-gimnastyczne z fizjoterapeut?, warsztaty „Studio urody”, us?ug? „Pan
Z?ota R?czka”, spotkania z lekarzami ró?nych specjalno?ci, poradnictwo prawne, wyj?cia do kina,
wyjazdy do teatru, wyjazdy na basen, wycieczki turystyczne (dwie – 2021 i 2022), wieczorki
taneczno- muzyczne, piknik Seniora, Wigilia Bo?onarodzeniowa, catering, zakup aktualnej prasy oraz
pocz?stunek dla uczestników.
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https://www.polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2021-10/Spacer%20KS%202021.jpg
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https://www.polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2021-10/Wycieczka%20do%20Swo%C5%82owa%2C%20Ustki%20i%20Doliny%20Charlotty%20KS%202021%20.jpg
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https://www.polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2021-10/Wycieczka%20so%20Swo%C5%82owa%2C%20Ustki%20i%20Doliny%20Charlotty%20KS%202021.jpg


 

  

  

                             6 / 13

https://www.polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2021-10/Wyj%C5%9Bcie%20do%20Kina%20%20Goplana%20KS%202021-1.jpg
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https://www.polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2021-10/Zaj%C4%99cia%20manualne%20%20-3%2C%20KS%202021.jpg
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https://www.polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2021-10/Zaj%C4%99cia%20manualne%202-%20KS%202021.jpg
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https://www.polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2021-10/Zaj%C4%99cia%20manualne%20KS%202021.jpg


 

  

  

                            11 / 13

https://www.polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2021-10/Zaj%C4%99cia%20uczestnik%C3%B3w%20KS.jpg
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https://www.polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2021-10/Zaj%C4%99cia%20z%20muzykoterapii%20KS%202021.jpg
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