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Drodzy mieszka?cy,

Informujemy o mo?liwo?ci bezp?atnej ochrony przed infekcjami pneumokokowymi dla mieszka?cow
po 65 r.?. z grup ryzyka w ramach szczepie? finansowanych ze ?rodkéw NFZ*.

Choroby pneumokokowe stanowi? powa?ne zagro?enie szczegolnie dla starszych osob i z obni?on?
odporno?ci?. Szczepienia przeciw pneumokokom dla tej grupy s? kluczowym elementem

w zapobieganiu powa?nym komplikacjom zdrowotnym. Chroni? m.in. przed zapaleniem p?uc,
zapaleniem opon mdézgowo-rdzeniowych i seps? pneumokokow?. W tej chwili szczepienie to, jest dla
szerokiej grupy pacjentéw na tzw. ,wyci?gni?cie r?ki” i warto skorzysta? z tej mo?liwo?ci.

Wystarcz? cztery proste kroki, aby skorzysta? z mo?liwo?ci bezp?atnego zaszczepienia si?:

1. Umow si? na wizyt? do lekarza POZ.



2. Zapytaj lekarza czy jeste? w grupie os6b, ktéra zosta?a obj?ta jest rz?dowym programem
darmowych szczepie?.

3. We? recept?. Je?eli przys?uguje Ci darmowe szczepienie popro? swojego lekarza o wypisanie
recepty z liter? ,S”.

4. Zrealizuj recept? i zaszczep si?. Recept? mo?esz zrealizowa? w dowolnej aptece. Zaszczepi?
mo?esz si? na miejscu lub te? wykona? je w swojej przychodni po uprzednim umaowieniu si?.
Pami?taj, aby przechowywa? szczepionk? zgodnie z zaleceniami farmaceuty.

*Refundacja jest dedykowana osobom w wieku od 65 r.?. w nast?puj?cych grupach ryzyka
wyst?pienia choroby pneumokokowej z:

* przewlek?? chorob? serca,

* przewlek?? chorob? w?troby,

* przewlek?? chorob? p?uc,

e cukrzyc?,

 implantem ?limakowym,

» wyciekiem p?ynu mézgowo-rdzeniowego,

» wrodzon? lub nabyt? aspleni?,

* niedokrwisto?ci? sierpowat? i innymi hemoglobinopatiami,

* przewlek?? niewydolno?ci? nerek,

» wrodzonym lub nabytym niedoborem odporno?ci,

* uogolnion? chorob? nowotworow?,

» zaka?eniem wirusem HIV,

 chorob? Hodgkina,

e jatrogenn? immunosupresj?,

* bia?aczk?,

* szpiczakiem mnogim,

* przeszczepem narz?du litego.

Wi?cej informacji na temat tego, kogo dotyczy refundacja szczepionki przeciw pneumokokom u
doros?ych dost?pnych jest na stronie: https://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/pneumokoki/
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